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La banda musicale di Castroreale

(che si ritiene essere tra le più anti-
che d�Italia) è stata ufficialmente isti-
tuita (secondo fonti storiche) nel lon-
tano 1840 a spese del Municipio, dal
prete romano Antonio Ciminiani, an-
che se da cronache antiche risulta la
esistenza in questo comune di grup-
pi musicali risalenti addirittura al se-
colo XVII. Nel 1985 la stessa Banda
è stata riorganizzata dalla ASSOCIA-
ZIONE ARTISTICO-CULTURALE SCUO-

LA MUSICALE CITTADINA �RICCARDO
CASALAINA�, che - fondata nel 1984
per volontà popolare e con il patroci-
nio del Comune e della Pro Loco �Ar-
temisia� - ha ripristinato in questo
centro le antiche tradizioni di cultura
musicale plurisecolare ed ha voluto
onorare, assegnandone il nome, la
memoria del prestigioso composito-
re M° Settimo Sardo , che - già Diret-
tore della Banda comunale di Cata-
nia - aveva guidato ininterrottamen-
te il complesso bandistico dalla fine

dell�ottocento fino agli anni trenta del
novecento. Per le stesse finalità l�As-
sociazione organizzatrice porta il
nome dell�illustre castrense M° Ric-
cardo Casalaina geniale e famoso
compositore prematuramente scom-
parso durante il terremoto del 1908,
all�età di appena 27 anni, le cui ope-
re sono state rappresentate nei più
prestigiosi teatri d�Italia, cantate dal
famoso Tito Schipa e trasmesse alla
RAI in diverse ricorrenze. Oggi la Ban-
da Musicale �M° Settimo Sardo�, di-
retta dal giovane e intraprendente
M° Salvatore Squadrito, è composta
(con organico al completo) da n. 50
elementi, in maggioranza giovani e
giovanissimi, che idealmente si ri-
collegano alle illustri tradizioni mu-
sicali dell�antica città di Castroreale
(una volta popolata ed importante
sede di uffici e Capoluogo di un va-
sto Circondario). La Banda Musicale
di Castroreale è stata oggetto di am-
mirazione non solo per le brillanti
prove esecutive sostenute, ma anche
per aver partecipato attivamente alla
evoluzione storico-politico-risorgi-
mentale della Sicilia: risulta infatti,
da documenti storici, che nel 1848
la stessa Banda Musicale seguì i vo-
lontari di Castroreale fino a Messina,
dove si fermò 22 giorni, e nel 1860
si è coperta di gloria durante l�epo-
pea dei �Mille�, partecipando alle
battaglie più significative che i �pic-
ciotti� sostennero contro l�esercito
borbonico..
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(di Incoronata Tromba)

INGREDIENTI
- 1 kg di farina 00
- 100  gr di burro

- 100 gr di zucchero
- 4 uova

- ½ bicchiere circa di vino
o spumante

- un pizzico di sale
- mezza bustina di lievito

PRPRPRPRPROCEDIMENTOCEDIMENTOCEDIMENTOCEDIMENTOCEDIMENTOOOOO
Formare una fontana con la fari-

na, mettere al centro il burro e la-
vorarlo con la punta delle dita fino
a formare delle briciole. Riformare
la fontana e aggiungere lo zucche-
ro, il pizzico di sale, il lievito, le uova
e il vino. Impastare bene fino ad
ottenere una palla liscia ( se neces-
sario aggiungere altro vino o  spu-
mante).

CHIACHIACHIACHIACHIACCHIERECCHIERECCHIERECCHIERECCHIERE

Lasciare riposare in frigo. Prende-
re un piccola quantità di impasto,
stenderla fine e ritagliare dei rettan-
goli con l�aiuto di una rotella dentel-
lata. Friggere le chiacchiere, asciu-
gare su carta assorbente e cospar-
gere di zucchero a velo.

La banda di casLa banda di casLa banda di casLa banda di casLa banda di castroreale nel 1955troreale nel 1955troreale nel 1955troreale nel 1955troreale nel 1955


